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Утверждаю:
Руководитель СПДС «Золотой колосок»

____________Т. Н. Доронина
«_______»____________2025 г.

Циклограмма деятельности работы учителя – логопеда Ляшенко Е. В.
с детьми ОВЗ на 2025 – 2026 учебный год

Дни
недели Время занятий Вид работы

По
не
де
ль

ни
к

8.00-8.15 Артикуляционная гимнастика ст.гр.
8.20 – 8.30 Артикуляционная гимнастика ст. гр.
8.30 – 8.50 Консультация с родителями ст.гр.
8.50 – 9.00 Речевые игры ст. гр.
9.00-9.25 Фронтальное занятие ср. гр.
9.40 – 10.10 Фронтальное занятие подг. гр.
10.15 – 10.35 Фронтальное занятие ст.гр.
10.40-10.55 Индивидуальное занятие ст.гр.
11.00-11.15 Индивидуальное занятие ст.гр.
11.20 -11.35 Индивидуальное занятие ст. гр.
11.40-12.00 Индивидуальное занятие ст.гр.

12.00-15.00 перерыв
15.00-15.10 Артикуляционная гимнастика. ср.гр. 1подгр.
15.15 -15.25 Артикуляционная гимнастика. ср.гр. 2 подгр
15.30 – 15.45 Полдник. Консультация с узкими

специалистами
15.50 -16.05 Индивидуальное занятие ср.гр.
16.10 – 16.25 Индивидуальное занятие ср.гр.
16.35-16.50 Индивидуальное занятие ср. гр.
16.55 -17.05 Индивидуальное занятие ср.гр.
17.10 – 17.25 Индивидуальное занятие ср.гр
17.30 -17.45 Индивидуальное занятие ср.гр
17.45 – 18.00 Речевые игры ср.гр

18.00- 18.20 Консультация с воспитателями
18.25 – 18.40 Работа в прописях ст.гр (1 подгруппа)
18.45 -18.00 Работа в прописях ст.гр. (2 подгруппа)

ВТ
ОР

НИ
К

8.00-8.15 Индивидуальное занятие подг. гр.
8.20 – 8.30 Артикуляционная гимнастика подг.гр.
8.30 – 8.50 Консультация с родителями подг.гр.
8.50 – 9.00 Речевые игры подг. гр
9.00 – 9.25 Фронтальное занятие ст. гр.
9.35-10.00 Фронтальное занятие ср.гр.

10.00 - 10.25 Индивидуальное занятие подг.гр.
10.15-10.30 Индивидуальное занятие подг. гр.
10.35-10.50 Индивидуальное занятие подг.гр.



10.55-11.10 Индивидуальное занятие подг.гр.
11.15 -11.35 Индивидуальное занятие подг.гр.
11.40-12.00 Индивидуальное занятие подг.гр.

12.00-15.00 перерыв
15.00-15.10 Пальчиковые игры ст.гр. 1 гр.
15.15 -15.25 Пальчиковые игры ст.гр.2 гр.
15.30 – 15.45 Полдник. Консультация с узкими

специалистами
15.45 -16.10 Индивидуальное занятие ст.гр.
16.15 – 16.30 Индивидуальное занятие ст.гр.
16.35-16.50 Индивидуальное занятие ст. гр.
16.55 -17.10 Индивидуальное занятие ст.гр.
17.15 – 17. 30 Индивидуальное занятие ст.гр.
17.35-17.50 Индивидуальное занятие ст.гр.

17.50 – 18.00 Речевые игры ст.гр.

18.00- 18.20 Консультация с воспитателями
18.25 – 18.45 Индивидуальное занятие ст.гр.
18. 45 -19.00 Индивидуальное занятие ст.гр.

СР
ЕД

А

8.00-8.15 Индивидуальное занятие ср. гр.
8.20 – 8.30 Артикуляционная гимнастика ср.гр.
8.30 – 8.50 Консультация с родителями ср.гр.
8.50 – 9.00 Речевые игры ср. гр.
9.00 – 9.20 Фронтальное занятие ср. гр.
9.35 – 10.00 Фронтальное занятие ст.гр.

10.00 – 10.30 Фронтальное занятие подг.гр.(1 подгруппа)

10.35-11.05 Фронтальное занятие подг.гр. (2 подгруппа)
11.10-11.25 Индивидуальное занятие ср.гр.
11.30-11.45 Индивидуальное занятие ср. гр.

11.45 – 12.00 Индивидуальное занятие ср.гр.

12.00-15.00 перерыв
15.00-15.10 Артикуляционная гимнастика. ст.гр.1 подг. гр.
15.15 -15.25 Артикуляционная гимнастика. ст.гр. 2 подг.
15.30 – 15.45 Полдник. Консультация с узкими

специалистами
15.50 -16.05 Индивидуальное занятие ст.гр.
16.10 – 16.25 Индивидуальное занятие ст.гр.
16.30-16.45 Индивидуальное занятие ст. гр.
16.50 -17.05 Индивидуальное занятие ст.гр.
17.10 – 17.25 Индивидуальное занятие ст.гр.

17.30 – 17.45 Индивидуальное занятие ст.гр.

17.45-18.00 Речевые игры ст.гр.



18.00- 18.20 Консультация с воспитателями ст. гр.
18.25 – 18.40 Индивидуальное занятие ст.гр.
18.45 -19.00 Индивидуальное занятие ст.гр.

ЧЕ
ТВ

ЕР
Г

8.00-8.15 Индивидуальное занятие подг. гр.
8.20 – 8.30 Артикуляционная гимнастика подг. гр.
8.30 – 8.50 Консультация с родителями подг.гр.
8.50 – 9.00 Речевые игры подг. гр.
9.00-9.30 Фронтальное занятие подг. гр. (1 подгруппа)
9.40 – 10.10 Фронтальное занятие подг.гр. (2 подгруппа)

10.20 – 10.40 Фронтальное занятие ср.гр.
10.35 -10.50 Индивидуальное занятие подг.гр.
10.55 – 11.10 Индивидуальное занятие подг.гр.
11.15 – 11.30 Индивидуальное занятие подг. гр.
11.35 – 11.50 Индивидуальное занятие подг.гр.
11.50 – 12.00 Работа в логопедических тетрадях подг.гр.

12.00-15.00 перерыв
15.00-15.10 Артикуляционная гимнастика. ст.гр. 1 .гр
15.15 -15.25 Артикуляционная гимнастика. ст.гр. 2 .гр
15.30 – 15.50 Индивидуальное занятие ср.группа
15.55 -16.10 Индивидуальное занятие ст.гр.
16.15 – 16.30 Индивидуальное занятие ст.гр.
16.35-16.50 Индивидуальное занятие ст. гр.
16.55 -17.10 Индивидуальное занятие ст.гр.
17.15 – 17.30 Индивидуальное занятие ст.гр.

17.35 – 17.50 Индивидуальное занятие ст. гр.

17.55-18.20 Консультация с воспитателями ст. гр.
18.25 – 18.40 Индивидуальное занятие подг.гр..
18.45 -19.00 Индивидуальная занятие подг.гр.

ПЯ
ТН

ИЦ
А

8.00-8.20 Индивидуальное занятие ср. гр.
8.20 – 8.30 Артикуляционная гимнастика ср.гр.
8.30 – 8.50 Консультация с родителями
8.50 – 9.00 Речевые игры ср. гр.
9.00 – 9.30 Фронтальное занятие подг.гр. (1 подгр.)
9.40 – 10.10 Фронтальное занятие подг. гр. (2 подгр.)
10.10-10.35 Фронтальное занятие ст.гр
10.15-10.30 Индивидуальное занятие ср. гр.
10.35-10.50 Индивидуальное занятие ср.гр.
10.55-11.10 Индивидуальное занятие ср.гр.
11.15-11.30 Индивидуальное занятие подг.гр.
11.35-11.50 Индивидуальное занятие подг.гр.
11.50-12.00 Пальчиковые игры ср.гр

12.00-15.00 перерыв

15.00-15.10 Артикуляционная гимнастика ст.гр. 1гр.
15.15 -15.25 Артикуляционная гимнастика ст.гр. 2 гр.



15.30 – 15.45 Полдник. Консультация с узкими
специалистами

15.50 -16.05 Индивидуальное занятие ст.гр.
16.10 – 16.25 Индивидуальное занятие ст.гр.
16.30-16.45 Индивидуальное занятие ст. гр.
16.50 -17.05 Индивидуальное занятие ст.гр.
17.10 – 17.25 Индивидуальное занятие ст.гр.
17.30 -18.00 Речевые игры ст. гр

18.00- 18.20 Консультация с воспитателями ст. гр.
18.25 – 18.45 Индивидуальное занятие ст.гр.
18.50-19.00 Работа в логопедических тетрадях. ст.гр.
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