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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

  

Учебный       план       для       обучающихся       5-х       классов       государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области лицея (технологического) с. 

Хрящевка муниципального района Ставропольский (далее Лицей) является нормативным 

правовым актом по реализации Федеральных государственных образовательных стандартов (далее  

– ФГОС), определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.  

  

1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана  

Учебный план для обучающихся 5-х классов Лицея разработан на основании следующих 

документов:  

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации";  

2. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП  

2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”;  

4. Приказ Минобрнауки России «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ» от 09.01.2014 №2.  

5. Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 N 08-761 "Об изучении предметных областей: 

"Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры 

народов России";  

6. Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования», утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N  

1897»;  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального, 

общего, основного общего, среднего общего образования»;  

8. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 18.03.2022 № 1/22).  

  

2. Особенности содержания образования  

Учебный     план      разработан      с     целью формирования социально активного, 

конкурентоспособного и компетентного выпускника, творческой личности, обладающей осознанной 

гражданской позицией, готовой к самореализации в условиях современного информационного 

общества и способной к самосовершенствованию в течение всей активной профессиональной 

деятельности.  

Учебный план Лицея направлен на решение следующих задач:  

 повышение уровня качества знаний обучающихся;   

 развитие здоровьесберегающей среды Лицея; 



  совершенствование воспитательной работы Лицей;  

 обеспечение базового образования для каждого обучающегося; формирование общей 

культуры личности; удовлетворение социальных запросов;  

 адаптация личности к жизни в обществе.  

Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного подхода, дальнейшего 

совершенствования образовательной деятельности, повышения результативности обучения детей, 

обеспечения вариативности образовательной деятельности, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и 

сохранения их здоровья.  

3. Структура учебного плана  

Характеристика предметных областей  

  

Учебный план Лицея включает:  

 обязательную часть;  

 часть, формируемую участниками образовательной деятельности.  

Обязательная часть обеспечивает реализацию ФГОС, право на полноценное образование, 

отражает содержание образования, включает в себя перечень учебных предметов и минимальное 

количество часов на их изучение. В обязательной части учебного плана сбалансированы следующие 

предметные области:  

п/п  Предметные области  

1  Русский язык и литература  

2  Родной язык и родная литература  

3  Иностранные языки  

4  Общественно-научные предметы  

5  Математика и информатика  

6  Естественнонаучные предметы  

7  Основы духовно-нравственной культуры народов России  

8  Искусство  

9  Технология  

10  Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности  

  

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены:  

  

Класс  Предмет  Количество часов  

5 класс  Физическая культура  1  

  

4. Содержание образования 

Учебный план 5-х классов представлен следующими предметными областями и входящими в них 

предметами:  

4.1. «Русский язык и литература»  

 Предметы, включенные в данную область: «Русский язык», «Литература». 

 Количество часов, отведенное на изучение данных предметов:  

Предмет   Количество часов   Классы  

Русский язык  5   5   

Литература  3   5   



  

  

4.2. «Родной язык и родная литература». 

 По заявлению законных представителей.  

4.3. «Иностранные языки»  

Предметы, включенные в данную область: «Иностранный язык (английский). 

 Количество часов, отведенное на изучение данного предмета: 3 часа  

 

Предмет  Количество часов  Классы  

Иностранный язык 

(английский)  

3  5  

  

4.4. «Общественно-научные предметы»  

 Предметы, включенные в данную   область:   «История» (Модуль   «История   России», 

«Всеобщая история»), «Обществознание», «География». 

 Количество часов, отведенное на изучение данных предметов:  

Предмет  Количество часов  Классы  

История  2  5  

География  1  5  

  

4.5. «Математика»  

 Предметы, включенные в данную область: «Математика», предусматривает изучение 

предмета на уровне основного общего образования в рамках самостоятельного учебного 

модуля: «Математика 5 класс».     

 Количество часов, отведенных на изучение данного предмета:  

Предмет (курсы)  Количество часов   Классы  

Математика  5   5-6  

4.6. «Естественнонаучные предметы»  

 Предметы, включенные в данную область: «Биология»  

 Количество часов, отведенных на изучение данного предмета:  

 

Предмет  Количество часов   Классы  

Биология  1   5  

  

4.7. «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  

 Предмет, включенный в данную область: «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»(ОДНКНР)  

 Количество часов, отведенных на изучение данных предметов:  

Предмет  Количество часов  Классы  

ОДНКНР  1  5  

  
4.8. «Искусство»  

 Предметы, включенные в данную область: «Музыка», «Изобразительное искусство». 

 Количество часов, отведенное на изучение данных предметов:  

Предмет  Количество часов  Классы  

Музыка  1  5  



Изобразительное искусство  1  5  

  
4.9. «Труд (технология)»  

 Предмет, включенный в данную область: «Технология»  

 Количество часов, отведенное на изучение данного предмета:  

Предмет  Количество часов  Классы  

Труд (технология)  2  5  

 

4.10. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»  

 Предметы, включенные в данную область: «Физическая культура».  

 Количество часов, отведенное на изучение данных предметов:  

Предмет  Количество часов  Классы  

Физическая культура  3  5  

  

5. Организация образовательной деятельности  

Начало учебного года - 1 сентября  

Продолжительность образовательной деятельности:  

Не менее 34 недели - для обучающихся 5-9 классов.  

Продолжительность каникул в течение образовательной деятельности - 30 дней для обучающихся 

5 классов.  

Учебные занятия проводятся в режиме пятидневной учебной недели.  

Начало занятий: 8.00  

Продолжительность перемен – 10-20 минут.  

Предельно допустимая недельная учебная нагрузка составляет в 5-х классах - 29 часов.  

Обучение происходит в первую смену.  

Продолжительность уроков - 40 минут.  

Деление классов по группам не предусмотрено.  

  

6. Годовая промежуточная аттестация  

  

В соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», решением Педагогического Совета 

(Протокол № 1 от 30.08.2023) в 2023-2024 году годовая промежуточная аттестация в качестве 

отдельной процедуры (экзамена) для обучающихся 5-х классов не проводится, итоговая отметка по 

предмету (годовая отметка) определяется как среднее арифметическое четвертных оценок и 

выставляется целыми числами в соответствии с правилами математического округления.  

В конце года в рамках тематического планирования в 5-х классах предусмотрен итоговый 

контроль знаний по учебным предметам. Предметы, сроки и формы проведения итогового 

контроля устанавливаются в начале года педагогическим советом на период - второй половины 

мая.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

ГБОУ лицея с. Хрящевка  

на 2023-2024 учебный год  

5 классы 

Предметные 

области  
Учебные предметы  

5 А, Б  6  7  8  9  Всего  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5          5  

Литература  3          3  

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной (русский) язык              

Родная (русская) 

литература  

            

Иностранные 

языки  

Иностранный язык 

(английский)  

3          3  

  

  

  

Математика и 

информатика  

  

  
Матем 

атика  

Модуль  

«Математика  

»  

5          5  

Модуль  

«Алгебра»  

            

Модуль  

«Геометрия»  

            

Информатика              

Общественно- 

научные 

предметы  

История  2          2  

Обществознание              

География  1          1  

Естественнонау 

чные предметы  

Биология  1          1  

Физика              

Химия              

  
Искусство  

Музыка  1          1  

Изобразительное 

искусство  

1          1  

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн 

ости  

Физическая культура  2          2  

  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

жизнедеятельности 

(ОБЗР)  

            

Технология  Труд (технология ) 2          2  

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России  

  

  

ОДНКНР  

1          1  

Итого  27            

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

2            



Естественно- 

научные 

предметы  

Биология              

Общественно-  География              

научные предметы                

Технология  
Технология              

Черчение              

Искусство  Искусство              

  Предпрофильные 

курсы  

            

  Риторика  1            

Физическая 
культура и 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельност  

и  

  

  
Физическая культура  

1            

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

29            

Внеурочная деятельность  9            
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