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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области лицея 

(технологического) с. Хрящевка муниципального района Ставропольский (далее Лицей) на 2021-2022 

учебный год для 10-11 классов является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение 

обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС.  

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности.  

1. Нормативные документы  

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации";  

2. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП  

2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»;  

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”;  

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 года № 413 (редакция от 29.06.2017 г.);  

5. Письмо Министерства образования и науки Самарской области МО_16-09- 01/173-ТУ от 

17.02.2016 «Об организации внеурочной деятельности в образовательных организациях 

Самарской области, осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным 

программам»;  

6. Письмо Министерства образования и науки Самарской области М0-16-09- 01/535-ТУ от 

29.05.2018 «Об организации образовательного процесса в общеобразовательных организациях 

Самарской области, осуществляющих деятельность по основным образовательным 

программам»;  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального, 

общего, основного общего, среднего общего образования»;  

8. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная 

решением    федерального     учебно-методического     объединения     по     общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з).  

  

2. Особенности содержания образования  

Учебный     план     сформирован     с     целью воспитания социально активного, 

конкурентоспособного и компетентного выпускника, творческой личности, обладающей 

осознанной гражданской позицией, готовой к самореализации в условиях современного 

информационного общества и способной к самосовершенствованию в течение всей активной 

профессиональной деятельности.  

Учебный план направлен на решение следующих задач:  

• обеспечение конституционного права на получение бесплатного образования,  

• реализация основных общеобразовательных программ среднего общего образования,  

• осуществление индивидуального подхода к обучающимся, создание адаптивной образовательной 

среды,  

• обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием,  

• создание условий для духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся,  

• становление их гражданской идентичности как основы развития гражданского общества, • 

 создание условий для укрепления физического и духовного здоровья обучающихся.  

3. Структура учебного плана  

  

В учебном плане Лицея сбалансированы следующие предметные области:  



п/п  Предметные области  

1  Русский язык и литература  

2  Родной язык и родная литература  

3  Иностранные языки  

4  Общественные науки  

5  Математика и информатика  

6  Естественные науки  

7  Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности  

А также учебные предметы, курсы по выбору обучающихся и Индивидуальный проект.  

4. Содержание образования  

Учебный план содержит перечень учебных предметов и предусматривает изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения 

во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык 

(английский)», «Математика», «История», «Физическая культура», «Астрономия», «Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Лицей обеспечивает реализацию учебных планов следующих учебных профилей обучения: 

естественнонаучного, гуманитарного, технологического, универсального.  

Для углубленного изучения представлены предметы: русский язык, биология, химия, 

математика, физика, история, литература, Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 

года на одного обучающегося – 2244 - 2448 часов.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого 

учебного исследования.  

Каждый обучающийся выбирает элективные курсы. Элективные курсы направлены на 

формирование умений и способов деятельности, связанных с решением практических задач, 

получением дополнительных знаний, на приобретение образовательных результатов. Элективные курсы 

являются обязательными для всех обучающихся.  

Учебный план 10-11 классов представлен следующими предметными областями и входящими в них 

предметами:  

  

«Русский язык и литература»  

 Предметы, включенные в данную область: «Русский язык», «Литература».  

 Количество часов, отведенное на изучение данных предметов:  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

«Родной язык и родная литература»  

 Предметы, включенные в данную область: «Родной (русский) язык».  

 Количество часов, отведенное на изучение данных предметов в 10 класс: 

   

Предмет  Количество часов  Классы  

Родной (русский) язык  1  10  

  

  

Предмет  Количество часов  Уровень  Профиль 10 

класс  

Профиль 

11 класс  

Русский язык  3  У  10  11  

Литература  5  У  11 Гум.  11 Гум.  

Литература  3  Б  Тех.  

Естест.  

Тех.  

Естест.  

Унив.  



Математика и информатика»  

 Предметы, включенные в данную область: «Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия», «Информатика»  

 Количество часов, отведенное на изучение данных предметов в 10-11 классе:  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Иностранные языки»  

 Предметы, включенные в данную область: «Иностранный язык (английский)». 

 Количество часов, отведенное на изучение данных предметов в 10-11 классе:  

                                                                                                                                                

 

 

 

 

«Общественные науки»  

 Предметы, включенные в данную область: «История», «Обществознание», «Право».  

 Количество часов, отведенное на изучение данных предметов в 10-11 классе:  

                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

«Естественные науки»  

 Предметы, включенные в данную область: «Физика», «Химия», «Биология». 

 Количество часов, отведенное на изучение данных предметов в 10-11 классе:  

                                                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности»  

 Предметы, включенные в данную область: «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

 Количество часов, отведенное на изучение данных предметов в 10-11 классе:  

 

 

 

 

Предмет  Количество часов  Уровень  Профиль  

Математика: алгебра и начала  

математического  анализа,  

геометрия,   

вероятность и статистика  

8  

  

  

  

  

У  10 класс  

  

  

  

Математика: алгебра и начала  

математического  анализа, 

геометрия  

  

6  У  11 Тех.   

Математика: алгебра и начала 

математического анализа,  

Геометрия, вероятность и 

статистика  

5  Б  10 Естест.  

  

Информатика  1  Б  10 Тех.  

Предмет   Количество часов  Уровень  Профиль  

Иностранный 

(английский)  

язык  3  Б  10-11  

Предмет  Количество часов  Уровень  Профиль  

История (10-11 класс)  2  Б  10-11  

Обществознание  2  Б  10-11  

Право  2  У  Гум.  

Предмет  Количество часов  Уровень  Профиль  

Физика  5  У  Тех.  

Химия  3  У  Естест.  

Химия  1  Б  Гум., Унив.  

Биология  3  У  Естест.  

Биология  1  Б  Гум.  



 

 

 

 

 

 

       В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального (-ых) проекта (-ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной.  

 

 

 

 

Учебный план обеспечивает реализацию ФГОС, право на полноценное образование, преподавание курсов 

по выбору обучающихся, которые обеспечивают:  

 удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся;  

 общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего общего  

образования; 

 развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и 

ценностно-смысловой сферы; 

 развитие навыков самообразования и самопроектирования;  

 углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания или 

вида деятельности;  

 совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности,  

 профессионального самоопределения обучающихся.  

  

5. Организация образовательной деятельности.  

Начало учебного года - 1 сентября  

Продолжительность учебного года – не менее 34 недели.  

Продолжительность каникул в течение образовательной деятельности – 30 дней.  

Предельно допустимая недельная учебная нагрузка составляет в 10-11х классах 34 часа.  

Школа работает в режиме 5-ти дневной учебной недели.  

Обучение происходит в одну смену.  

Продолжительность уроков 40 минут.  

Деление классов по группам не предусмотрено.  

  

6. Промежуточная аттестация  

В соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», решением Педагогического Совета 

(Протокол № 1 от 29.08.2023) в 2022-2023 году годовая промежуточная аттестация в качестве отдельной 

процедуры (экзамена) для обучающихся 10 классов не проводится, итоговая отметка по предмету 

(годовая отметка) определяется как среднее арифметическое четвертных оценок и выставляется целыми 

числами в соответствии с правилами математического округления.  

В конце года в рамках тематического планирования в 10-11 классе предусмотрен итоговый 

контроль по учебным предметам. Предметы, сроки и формы проведения итогового контроля 

устанавливаются в начале года педагогическим советом на период - второй половины мая.  

  

  
  

  

  

  
  

  

 

Предмет  Количество часов  Уровень  Профиль  

Физическая культура  3  Б  10-11  

Основы безопасности и защиты 

Родины (ОБЗР) 

 

1  Б  10-11  

Предмет  Количество часов  Уровень  Профиль  

Индивидуальный проект*  2  Б  10  



Учебный план среднего общего образования 

10 класса 

                                             ФГОС СОО ГБОУ лицея с. Хрящевка  

на 2024-2025 учебный год 

  

Предметная область  Учебный предмет  Уровень 

базовый  

Уровень 

углубленный  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  2    

Литература  3  5  

Иностранный язык  Иностранный язык (английский)  3  5  

Математика и 

информатика  

алгебра и начала 

математического анализа  

2  4  

геометрия  2  3  

вероятность и статистика  

  

1    

информатика  1  4  

Общественнонаучные 

предметы  

История  2  4  

Обществознание  2  4  

География  1    

Естественнонаучные 

предметы  

Физика  2  5  

Биология  1  3  

Химия  1  3  

Физическая культура, 

основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура  2    

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1    

  Индивидуальный проект  1    

  

Элективные курсы  

Комплексный анализа 

художественного текста  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

(естественнонаучный – русский язык, биология, химия, математика)  

  

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  Количество часов 

в неделю 10 

кл.  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  У  3  

Литература  Б  3  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)  Б  1  

Иностранный язык  Иностранный язык (английский)  Б  3  

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика.  

У  8  

Общественные науки  История  Б  2  

Обществознание  Б  2  

Естественнонаучные 

предметы  

Астрономия      

Химия  У  3  

Биология  У  3  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Физическая культура  Б  3  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б  1  

  Индивидуальный проект    2  

  

Элективные курсы  

Спецкурс по биологии    1  

Комплексный анализа 

художественного текста  

  1  

Максимально допустимая недельная нагрузка  34  

 (гуманитарный 1 – русский язык, математика, история, )  

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  Количество часов в 

неделю 10 кл.  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  У  3  

Литература  Б  3  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)  Б  1  

Иностранный язык  Иностранный язык (английский)  Б  3  

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия  

У  6  

Общественные науки  История  У  4  

Обществознание  Б  2  

Право  У  2  



Естественнонаучные 

предметы  

Астрономия      

Химия      

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Физическая культура  Б  3  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б  1  

  Индивидуальный проект    2  

  

Элективные курсы  

Спецкурс по истории    1  

Спецкурс по правоведению    1  

Спецкурс по обществознанию    1  

Комплексный анализа 

художественного текста  

  1  

Максимально допустимая недельная нагрузка  34  

(гуманитарный 2 – русский язык, математика, литература)  

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  Количество часов в 

неделю 10 кл.  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  У  3  

Литература  Б  5  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)  Б  1  

Иностранный язык  Иностранный язык (английский)  Б  3  

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия  

У  6  

Общественные науки  История  У  4  

Обществознание  Б  2  

Право      

Естественнонаучные 

предметы  

Астрономия      

Химия      

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Физическая культура  Б  3  

Основы безопасности и защиты 

Родины  

Б  1  

  Индивидуальный проект    2  

  

Элективные курсы  

Спецкурс по истории    1  

Спецкурс по правоведению    1  

Спецкурс по обществознанию    1  

Комплексный анализа 

художественного текста  

  1  



Максимально допустимая недельная нагрузка  34  

 (технологический – математика, физика)  

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  Количество часов в 

неделю 10 кл.  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  У  3  

Литература  Б  3  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)  Б  1  

Иностранный язык  Иностранный язык (английский)  Б  3  

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия  

У  6  

Информатика  Б  1  

Общественные науки  История  Б  2  

Обществознание  Б  2  

Естественнонаучные 

предметы  

Физика  У  5  

Астрономия      

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности и зашиты 

Родины 

Физическая культура  Б  3  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б  1  

  Индивидуальный проект    2  

  

Элективные курсы  

Спецкурс по математике    1  

Комплексный анализа 

художественного текста  

  1  

Максимально допустимая недельная нагрузка  34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования  

11 класса  

ФГОС СОО ГБОУ лицея с. Хрящевка  

на 2024-2025 учебный год 

 

(естественнонаучный – русский яз., биология, химия)  

  

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  Количество часов 

в неделю 11 

кл.  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  У  3  

Литература  Б  3  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)      

Иностранный язык  Иностранный язык (английский)  Б  3  

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия  

У  6  

Общественные науки  История  Б  2  

Обществознание  Б  2  

Естественнонаучные 

предметы  

Астрономия  Б  1  

Химия  У  3  

Биология  У  3  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Физическая культура  Б  3  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б  1  

  Индивидуальный проект      

  

Элективные курсы  

Спецкурс по биологии    1  

Комплексный анализа 

художественного текста  

  1  

Спецкурс по химии    1  

Спецкурс по математике    1  

Максимально допустимая недельная нагрузка  34  

 

 

(гуманитарный– русский язык, математика, история)  

  

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  Количество часов в 

неделю 10 кл.  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  У  3  

Литература  Б  3  



Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)      

Иностранный язык  Иностранный язык (английский)  Б  3  

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия  

У  6  

Общественные науки  История  У  4  

Обществознание  Б  2  

Естественнонаучные 

предметы  

Астрономия  Б  1  

Химия  Б  1  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Физическая культура  Б  3  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б  1  

  Индивидуальный проект      

  

Элективные курсы  

Спецкурс по истории    1  

Правоведение    1  

Спецкурс по обществознанию    1  

Спецкурс по математике    1  

Комплексный анализа 

художественного текста  

  2  

Максимально допустимая недельная нагрузка  33  

 

(технологический – математика, физика)  

  

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  Количество часов в 

неделю 11 кл.  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  У  3  

Литература  Б  3  

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)      

Иностранный язык  Иностранный язык (английский)  Б  3  

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия  

У  6  

Информатика  Б  1  

Общественные науки  История  Б  2  

Обществознание  Б  2  

Естественнонаучные 

предметы  

Физика  У  5  

Астрономия  Б  1  

Физическая культура, Физическая культура  Б  3  



экология и основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б  1  

  Индивидуальный проект      

  

Элективные курсы  

Спецкурс по математике    1  

Комплексный анализа 

художественного текста  

  1  

Спецкурс по физике    1  

Спецкурс по информатике    1  

Максимально допустимая недельная нагрузка   34  
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