
12.12.2023г. 12.12.2023г.

100 100

200 150
180 150

30/4/12 20/3/8
40 40

200 150
150 100
200 150
30 20
50 40
80 70

171 142
25 25
85 85

150 120
180 180
15 15
60 45

Руководитель Доронина Т.Н. Руководитель Доронина Т.Н.

Зав.производством Зав.производством

Калькулятор Логинова Н.А. Калькулятор Логинова Н.А.

Сгущеное молоко Сгущеное молоко
салат из моркови салат из моркови

Ужин Ужин

Пудинг творожный Пудинг творожный
Чай без сахара Чай без сахара

Молоко кипяченное Молоко кипяченное
пченье пченье
яблоко яблоко

хлеб ржаной хлеб ржаной
БЕФСТРОГАНОВ БЕФСТРОГАНОВ

Полдник Полдник

МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ тех.карт. МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ тех.карт.
компот из свежезамороженной ягодной смеси компот из свежезамороженной ягодной смеси
хлеб пшеничный хлеб пшеничный

ЯЙЦО ОТВАРНОЕ ЯЙЦО ОТВАРНОЕ

Обед Обед

СВЕКОЛЬНИК со сметаной СВЕКОЛЬНИК со сметаной

КАША МАННАЯ вязкая молочная КАША МАННАЯ вязкая молочная
кофейный напиток кофейный напиток
Бутерброд  с маслом с сыром Бутерброд  с маслом с сыром

Второй завтрак Второй завтрак

фруктовый сок фруктовый сок

Завтрак Завтрак

ГБОУ лицей с.Хрящевка ГБОУ лицей с.Хрящевка

Меню Дети ЗК Меню Ясли ЗК

Наименование блюда Выход Наименование блюда Выход
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